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Corrigé	du	sujet	d'examen	-	CAP	Coiffure	-	EP1	-	Coupe	et

coiffage	-	Session	2017

Correction	de	l'épreuve	EP1	:	Coupe	et	coiffage	«	Homme	»

Diplôme	:	CAP	Coiffure

Session	:	2010

Durée	:	1h

Coefficient	:	3

Correction	des	compétences	techniques	du	sujet

Ce	sujet	d'examen	requiert	la	démonstration	de	compétences	pratiques	en	coupe	de	cheveux	et	en	coiffage

selon	les	standards	attendus	pour	un	CAP	Coiffure.	Les	élèves	doivent	réaliser	:

Une	coupe	dégradée	avec	fondu	de	nuque,	tour	d’oreilles	et	raccourcissement	de	l’ensemble	de	la

chevelure.

Une	mise	en	forme	temporaire	de	la	chevelure	et	coiffage.

1.	Rappel	des	objectifs	de	l'épreuve

L'objectif	 de	 cette	 épreuve	 est	 d'évaluer	 la	 capacité	 des	 candidats	 à	 réaliser	 une	 coupe	 moderne	 et

professionnelle,	tout	en	respectant	les	normes	de	sécurité	et	d'hygiène.

2.	Déroulement	de	l'épreuve

Les	 candidats	 doivent	 travailler	 sur	 un	 modèle	 masculin	 ayant	 plus	 de	 15	 ans,	 ayant	 des	 cheveux	 d'une

longueur	d'au	moins	2	cm	pour	le	tour	d’oreilles	et	la	nuque.	Cela	garantit	que	le	candidat	a	suffisamment	de

matière	à	travailler	pour	réaliser	les	techniques	demandées.

3.	Techniques	à	réaliser

Pour	réussir	cette	épreuve,	voici	les	étapes	à	suivre	:

3.1.	Coupe	dégradée	avec	fondu	de	nuque

La	coupe	dégradée	est	une	technique	qui	consiste	à	créer	différentes	longueurs	de	cheveux	afin	d'obtenir	un

effet	de	mouvement	et	de	légèreté.	Le	fondu	de	nuque,	quant	à	lui,	permet	de	fondre	la	longueur	des	cheveux

de	la	nuque	avec	la	coupe	générale.	Voici	les	étapes	à	suivre	:

1.	 Préparation	:	Vérifier	l'état	des	cheveux	du	modèle	(propreté,	absence	de	nœuds).

2.	 Sectionnement	:	Faire	des	sections	claires	pour	pouvoir	travailler	systématiquement.

3.	 Dégradé	:	Travailler	en	couches,	en	suivant	la	forme	de	la	tête	pour	créer	un	dégradé	naturel.

Utilisez	des	ciseaux	ou	un	rasoir	pour	adoucir	les	transitions.

4.	 Fondu	de	nuque	:	Utiliser	une	tondeuse	pour	raser	progressivement,	créant	ainsi	un	fondu	qui	se

marie	bien	avec	la	partie	supérieure	de	la	coiffure.

5.	 Raccourcissement	:	Ajuster	la	longueur	sur	l'ensemble	de	la	chevelure	pour	obtenir	un	travail

homogène.

3.2.	Mise	en	forme	temporaire	de	la	chevelure	et	coiffage

Après	s'être	assuré	que	la	coupe	est	conforme,	le	candidat	réalise	la	mise	en	forme	temporaire	:



1.	 Choix	des	produits	:	Sélectionner	des	produits	adaptés	au	type	de	cheveux	et	à	la	coiffure	souhaitée

(gel,	mousse,	laque).

2.	 Application	:	Appliquer	les	produits	sur	cheveux	humides	ou	secs	selon	le	besoin.

3.	 Coiffage	:	Utiliser	un	sèche-cheveux	et	des	brosses	adaptées	pour	donner	du	volume	ou	lisser	les

cheveux.	Finaliser	avec	des	pinces	ou	des	accessoires	si	nécessaire.

4.	Critères	de	notation

La	notation	se	base	sur	plusieurs	critères	:

Technique	de	coupe	et	qualité	de	la	réalisation.

Respect	des	consignes	(longueur	de	cheveux,	fondus).

Esthétique	de	la	coiffure	finale.

Hygiène	et	sécurité	durant	toute	l'épreuve.

Méthodologie	et	conseils

Gestion	du	temps	:	Ne	pas	passer	trop	de	temps	sur	une	seule	étape,	anticiper	les	différentes

phases	pour	respecter	le	timing.

Observation	:	Prendre	le	temps	d'observer	le	modèle	avant	de	commencer	la	coupe	afin

d'adapter	la	technique.

Sécurité	:	Toujours	utiliser	des	outils	bien	entretenus	et	vérifier	le	bon	fonctionnement	avant	la

réalisation.

Communication	:	Échanger	avec	le	modèle	pendant	le	travail	pour	s'assurer	que	la	coupe

répond	à	ses	attentes.

Pratique	:	Réaliser	des	simulations	en	amont	pour	être	à	l'aise	avec	les	techniques	demandées.

Cette	 correction	 devrait	 permettre	 à	 un	 élève	 de	 comprendre	 les	 attentes	 de	 l'épreuve	 et	 d'appliquer	 les

bonnes	méthodes	pour	réussir	cette	évaluation	pratique.
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